
  

JCR-TAEKWONDO.DE

KYORUGI

POOMSAE

ANFÄNGER

FORTGESCHRITTEN

Großsporthalle / Halle1

Montag 20:00 – 22:00

ERWACHSENE

KINDER

 Mittwoch 18:00 – 20:00

 Mittwoch 20:00 – 22:00

Montag 19:00 – 20:00

GÜRTELTRAINING
FORTGESCHRITTEN

ANFÄNGER

KINDER

FORTGESCHRITTEN
GÜRTELTRAINING

KYORUGI
FORTGESCHRITTEN

ANFÄNGER

ERWACHSENE

ERWACHSENE
KINDER

Eichgrundschule

Dienstag 17:00 – 18:30

KINDER bis 10J

ANFÄNGER BIS GRÜN
GÜRTELTRAINING

KINDER

ANFÄNGER BIS GRÜN
GÜRTELTRAINING

Dienstag 18:30 – 20:00

FAMILIENTRAINING

Parkschule

Donnerstag 17:00 – 19:00

Donnerstag 19:00 – 20:00

FITNESS

KINDER ab GELB

FORTGESCHRITTEN
GÜRTELTRAINING

FITNESS

Donnerstag 20:00 – 22:00

BREITENSPORT

Goetheschule

Freitag 18:00 – 20:00

© www.patric-kraft.de

INFOGRAFIK - TAEKWONDO IN RÜSSELSHEIM

EINSTEIGERINFORMATIONEN 
"HIER KLICKEN!"

KONTAKT "HIER KLICKEN!"

GOOGLE MAPS

GOOGLE MAPS

GOOGLE MAPS

GOOGLE MAPS

https://www.jcr-taekwondo.de/
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